ORMATOR BLA RODY

.Szkota przyjazna uczniom z dysleksj”
(CERTYFIKAT PTD)

W Szkole Podstawowej nr 92 od poczatku jej powstania
prowadzone sa zajecia terapii pedagogicznej dla uczniow ze
specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu, czyli
DYSLEKSJA ROZWOJOWA, wystepujgca u dzieci o prawidfowym
rozwoju umystowym.

Wyrdznia sie kilka rodzajow trudnosci:

= dysleksje - trudnosci w czy- | = dysortografie - trudnosci z
taniu (najczesciej w potaczeniu z opanowaniem poprawnej pi-
trudnosciami w pisaniu) sowni (w tym ortografii)

» dysgrafie - niski poziom gra-
ficzny pisma

Trudnosci te spowodowane sa nieprawidtowym funkcjonowa-
niem ukiadu nerwowego, a w szczegolnosci zaburzeniami:

= analizy i syntezy wzrokowej = pamieci

= analizy i syntezy stuchowej = lateralizacji (przewagi stron-
= funkcji jezykowych nej ciata)

= motoryki = orientacji w schemacie ciata,
= integracji w/w procesow kierunkach i przestrzeni

UWARUNKOWANIA tych zaburzen sg wielorakie:

= minimalne uszkodzenia cen- | = dziedziczno$¢
tralnego ukfadu nerwowego | = opdznienie w dojrzewaniu ukta-

powstate w nieprawidtowym du nerwowego tych funkcji,
przebiegu cigzy i porodu (cho- ktore uczestniczq w czytaniu
roby matki, szkodliwe sub- i pisaniu

stancje, niedotlenienie pfodu) | = Zzaburzenia hormonalne w okre-
lub we wczesnym dzieciristwie sie ptodowym

Zespot Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego nr 13
Szkota Podstawowa nr 92
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Duzy wplyw na narastanie i pogtebianie trudnosci
ma zaniedbanie $rodowiskowe.

PROFILAKTYKA:

Dzieci z nieprawidtowej cigzy, porodu, nieharmonijnie rozwijajgce sie -
to dzieci "ryzyka dysleksji". Im wczesniej zostang objete specjalisty-
czng opiekg (zajecia logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne), tym
wieksze szanse, aby zapobiec lub zmniejszy¢ trudnosci szkolne.

OBJAWY:

wiek przedszkolny i mfodszy wiek szkolny

opdzniony rozwdj ruchowy

mata sprawno$¢ ruchowa i koordy-
nacja czynnosci samoobstugowych
nieche¢ do rysowania, rysunki ubogie
opozniony rozwdj mowy

trudnosci z wymawianiem ztozonych
wyrazow, wadliwa wymowa, ubogie
wypowiedzi

trudnosci z réznicowaniem gfosek
podobnych (stuch fonemowy)

wydzielaniem i fgczeniem gfosek i
sylab (analiza i synteza stuchowa)
trudnosci z zapamietywaniem nazw,
wierszy, piosenek

trudnosci w wykonaniu uktadanek i
odtwarzaniu wzordw graficznych
mylenie lewej i prawej strony, obu-

recznos¢ &
&

trudnosci w czytaniu

w klasach starszych

zaburzenia funkcji stfuchowych i konsekwencje w nauce

trudnosci w pisaniu ze stuchu i z pa-
mieci

mylenie liter b-p, d-t, g-k, z-s,

dz-c, sz-s

trudnosci w pisowni wyrazow ze
zmiekczeniami, dwuznakami, gtos-
kami tracacymi dzwiecznos$¢, réznico-
waniem i-=j oraz samogtosek a-e od
om, em

opuszczanie lub przestawianie liter,
sylab, wyrazow i koncowek
niewfasciwe rozdzielanie wyrazéw
lub tqczenie

trudnosci w taczeniu gtosek w wyraz
trudnosci w czytaniu (zamiana,
opuszczanie liter i gtosek, btedna
intonacja)

brak zrozumienia czytanego tekstu
i okreslen

trudnosci w nauce jezykdw obcych,
uczeniu sie pamieciowym,

trudnosci w gramatyce i rozwijaniu
dtuzszych wypowiedz

rozumieniem polecen
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b. zaburzenia funkcji wzrokowych i orientacji przestrzennej

btedy w przepisywaniu, pisaniu
z pamieci i ze stuchu

mylenie liter podobnych a-o, a-a,
e-c, I-t-t, b-p-d-g, m-n, u-w,
n-u

opuszczanie elementdow graficz-
nych (kreseczki, ogonki)
trudnosci w pisowni matych

i wielkich liter

btedy typowo ortograficzne
wolne kojarzenie gtoski z litergq
mylenie wyrazéw podobnych,
zgadywanie

przestawianie liter, sylab, catych
wyrazow

wolne tempo czytania, niecheé
do czytania

trudnosci w odwzorowywaniu
ksztattow geometrycznych
rysunki ubogie, zte proporcje,
zte rozplanowanie

trudnosci w geografii (stosunki
na mapie, strony swiata), geo-
metrii, nauce jezykdéw obcych
(szczegdlinie jezyka rosyjskiego)

c. zaburzenia lateralizacji (przewagi jednej strony ciata)

zaburzenia podobne do zabu-
rzen percepcji wzrokowej, ale
takze:

pismo lustrzane

. zaburzenia rozwoju ruchowego

mata precyzja ruchow dtoni

i palcéw

pismo brzydkie, nieczytelne,
litery wykraczajq poza liniature
brak potaczen miedzy literami
wolne tempo pisania,
nienadgzanie na klaséwkach

Trzeba jednak pamietaé, ze bledy w pisaniu
moga by¢ skutkiem:

niedomagan procesu dydak-
tycznego na etapie klas mftod-
szych,

nieznajomosci zasad ortogra-
ficznych,

pisanie od lewej do prawej
strony

trudnosci na lekcjach wycho-
wania fizycznego

s

zeszyty niestaranne = ==
rysunki brzydkie, linie niepewne
zty nacisk otéwka
trudnosci na lekcjach wycho-
wania fizycznego
trudnosci w majsterkowaniu,
lepieniu, wycinaniu (f};

(O
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zbyt matej ilosci ¢wiczen utrwa-
lajgcych,

braku pracy indywidualnej nad
ortografiq.



Po zauwazeniu u dziecka specyficznych trudnosci w uczeniu sie,
nauczyciel konsultuje sie z terapeuta i pedagogiem szkolnym,
ktory wspdlnie analizuje sprawe i proponuje rodzicom badanie
diagnostyczne w poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Po uzyskaniu zgody rodzicow kieruje dziecko do poradni.

Rodzice mogq réwniez sami zgtasza¢ swe dziecko na badania diagnos-
tyczne do poradni, bez posiadania skierowania ze szkofty.

Aby uzyska¢ diagnoze, poradnia:

= analizuje skierowanie ze szkoty = sprawdza czy dziecko zna za-
= upewnia sie, ze nauczyciele, sady ortograficzne
rodzice i dziecko wyczerpali | = analizuje aktualne i wczesniej-
wszystkie mozliwosci pomocy, sze wytwory szkolne dziecka
= sprawdza czy dziecko systema- (zeszyty, sprawdziany)
tycznie pracowato nad popraw- | = przeprowadza wywiad z rodzi-
noscig pisowni, tak wiec dziec- cami
ko musi sie wykaza¢ praca | = przeprowadza rozmowe z dziec-
wlasna nad przezwycieza- kiem
niem trudnosci = wykonuje specjalistyczne testy

Uczen z dysleksja rozwojowa musi uczeszczaé na terapie
pedagogiczna (w szkole lub poradni) lub wykazac sie praca w
domu nad zmniejszeniem deficytow rozwojowych.

DYSLEKTYCY WSROD StAW!
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RODZICU!

e Korzystaj z odpowiedniej literatury i fa-
chowej pomocy nauczyciela terapeuty.

« Bad? w statym kontakcie z nauczy-
cielami i pedagogiem szkolnym.

« Bgdz zyczliwy dla swego dziecka, pogodny
i cierpliwy, chwal i nagradzaj nie tyle za
efekty jego pracy, ile za wfozony w niq
wysitek.

« Nie ograniczaj dziecku zajeé¢ pozalekcyjnych, aby miato wiecej czasu
na nauke.

« Nie zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen.
e Nie spodziewaj sie, ze kftopoty w nauce znikng same, bez specja-
listycznej pomocy.

Uczniowie z dysleksja maja prawo do:

« dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb

s wyréwnania szans na egzaminach przez dostosowanie warunkoéw
egzaminacyjnych do wystepujacych u dziecka trudnosci

« uczen i jego rodzice powinni sami zdecydowaé czy zechcq skorzystac
z podanych wyzej praw (pisemna zgoda rodzicéw)

Warunki korzystania z praw maja uczniowie posiadajacy:

e opinie publicznych poradni psychologiczno - pedagogicznych Ilub
poradni specjalistycznych

« opinie powinny zawieraé stwierdzenie wystepowania specyficz-
nych trudnosci w czytaniu i pisaniu (dysleksji rozwojowej)

« opinie powinny by¢ przekazane szkole i nastepnie okregowej komi-
sji egzaminacyjnej nie pdzniej niz do konca wrzesnia roku
szkolnego, w ktérym odbywa sie egzamin zewnetrzny

« opinie powinny by¢ aktualne, tzn. wydane po ukonczeniu przez
danego ucznia:



— nie wczesniej niz po ukonczeniu klasy III szkoty
podstawowej - dla ucznidw przystepujacych do sprawdzianu
po szostej klasie

— nie wczesniej niz po ukonczeniu szkotly podstawowej - dla
uczniow przystepujacych do egzaminu po trzeciej klasie
gimnazjum

Najwazniejsze sposoby dostosowania
warunkow egzaminacyjnych:

« mozliwos¢ pisania sprawdzianu w oddzielnej sali, w ktdrej cztonek
komisji egzaminacyjnej na poczatku jeden raz gtosno odczyta in-
strukcje, tekst wstepny oraz tres¢ zadan, a uczniowie moga
rownoczesnie sledzi¢ wzrokiem tekst

e wydtuzenie czasu pisania o 50%

« mozliwos¢ zaznaczania przez ucznidow odpowiedzi do zadarn zamknie-
tych bezposrednio na arkuszach; po zakorczeniu sprawdzianu
cztonkowie komisji egzaminacyjnej przeniosq na karty odpowiedzi
odpowiednie zaznaczenia uczniow

Opracowanie:
mgr Ewa Gérnacz

Nasze certyfikaty!

W kolejnych trzech edycjach konkursu organizowanego przez Polskie
Towarzystwo Dysleksji nasza Szkota Podstawowa otrzymata certyfikaty
Szkota Przyjazna Uczniom z Dysleksja, a gimnazjum zostato
uhonorowane tym certyfikatem jako jedyne w wojewddztwie
pomorskim.
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